
Rapport d’activités 2023



Mission & valeurs

Le Réseau d’espaces verts éducatif et nourricier (REVE nourricier) 
est une entreprise sociale qui rassemble la communauté autour 
de projets de jardinage et de conception d’aménagement, où la 
participation citoyenne contribue à une habitation plus 
responsable du territoire. 

La santé, l’engagement, l’inclusion et l’éducation sont au coeur 
du REVE.



L’équipe de REVE 2023 
- Martina Müller, horticultrice-paysagiste
- Carolane Arsenault, directrice des communications
- Gabrielle Rondeau-Leclaire, directrice générale
- Ève-Marie Langevin, horticultrice
- Ariane St-Onge, agente de projet



Conseil d’administration





Projets 2023



Sous les pavés 
Objectif et vision

● Cette année, REVE nourricier est devenu leader 
québécois de la déminéralisation participative pour 
transformer de l’asphalte en oasis de fraîcheur !

● Grâce au projet Sous les pavés, en partenariat avec 
le Centre d’écologie urbaine de Montréal (CEUM) et 
le Conseil Sport Loisirs de l'Estrie (CSLE), nous 
avions à déminéraliser et et verdi 105 mètres carrés 
d'asphalte en collaboration avec les citoyens.



Sous les pavés 
Résultats

● Plantation de 151 arbres, 137 arbustes et 650 herbacés 
pour l’aménagement d’une mini-forêt Miyawaki ainsi qu’un 
îlot de plantes indigènes pour favoriser la présence de 
pollinisateurs. 

● Deux bassins de rétention pour plus de 120 m3 d'eau de 
ruissellement détournés du réseau pluvial municipal

● 105m2 d’asphalte retiré
● Plus de 100 bénévoles ont participé aux activités.
● L’aménagement permet d’améliorer la résilience des 

communautés avoisinantes aux canicules qui sont de plus en 
plus fréquentes en raison des changements climatiques. 

Partenaires : Conseil Sport loisirs de l'Estrie, COGESAF - Conseil 
de gouvernance de l'eau des bassins versants de la rivière 
Saint-François, Groupe Desourdy, Ville de Sherbrooke, Green 
Communities Canada, Les Productions Imaginaction, Jardin Pro



Marché de la gare
Objectif et vision 
● Dynamiser le centre-ville avec un jardin potager 

libre-service
● En plus d’embellir notre ville, les jardins potager 

libre-service servent à réduire les îlots de chaleur et 
permettent aux passants de découvrir de nouvelles 
plantes et saveurs. 

● Des bacs à fleurs indigènes et ornementales sont 
aussi installés pour attirer les pollinisateurs autant 
que les amoureux de fleurs. 

● Le jardin est entretenu par une horticultrice de 
l'équipe de REVE et les citoyens auront accès 
gratuitement aux récoltes. 

● Une initiative inspirante et mobilisatrice pour 
dynamiser et verdir le centre-ville de Sherbrooke. 



Marché de la gare

Résultats

● La plantation de plus de 400 herbacées s'est faite 
avec une vingtaine de citoyens de manière 
participative en deux jours : les travaux de sols et 
la plantation.

Partenaires : Marché de la Gare, Ville de Sherbrooke



Voisins Maraîchers
Objectif et vision 
● Pour l'agrandissement du jardin solidaire des 

Voisins maraîchers, REVE Nourricier a pris en 
charge l'aménagement avec la participation des 
jardiniers du quartier. 

Résultats
● Nous avons aménagé une forêt nourricière, un 

jardin de plantes médicinales et les structures 
verticales dans les bacs potagers afin d'augmenter 
la productivité du jardin, la mobilisation et la 
diversité.

● Plus de 120 végétaux ont été plantés avec l’aide 
de parents et enfants du quartier. 

Partenaires : Ville de Sherbrooke, Loisirs Acti-Famille



CPE Les Petites Puces
Objectif et vision 
● Créer des liens et se détendre
● Passer plus de temps à l’extérieur avec les enfants
● Avoir un impact positif sur le quartier
● Que le CPE devient un milieu vert de découvertes stimulantes 

pour tous les usagers
● Collaboration avec l’entreprise de paysagement Les Cultivés
● Valeurs: Collaboration, Créativité, Confiance, Santé

Résultats
● Nous avons réalisé un aménagement de 109 herbacées 

comestibles et aromatiques, 18 arbres et arbustes fruitiers 
incluant camerises, sureaux, aronies noires et amélanchiers, 
des kiwis grimpants et plus encore, aménagé avec la 
participation de 13 membres de la communauté de parents et 
éducateur.trice.s sur la façade du CPE Les Petites Puces. Le 
projet étant à sa première phase, les étapes subséquentes 
incluront l'intégration d'un jardin potager dans la cour arrière 
du CPE. 



École des avenues
Objectif et vision
● Objectif: Faire un suivi des plantations effectuées en 2023, 

remplacer les végétaux morts, faire un devis d'entretien et une 
formation d'entretien destinés au personnel de l'école afin de les 
autonomiser face à leur nouvel aménagement comestible et 
ornemental, produire une fiche des différents végétaux et leur 
usage afin d'intégrer la visite des jardins dans les cours des 
professeurs de tous les niveaux.

● Vision: Autonomiser le corps professoral dans la gestion de leur 
nouvel espace vert et offrir un suivi pour les plantations.

Résultats
● Nous avons organisé une activité d'entretien printanière ainsi 

qu'une formation d'entretien où les jeunes et les professeurs ont 
participé, respectivement, tout en apprenant comment prendre 
soin des végétaux du nouveau jardin, pour un total respectif de 20 
et 14 participants. 

● Nous avons planté 32 nouveaux herbacées et 2 arbustes. 



École DuPhare
Objectif et vision
● Accompagner le comité vert dans l'élaboration d'un plan 

d'aménagement par phase du terrain de l'école et fournir un 
rapport de vision, de caractérisation du site et un plan 
d'aménagement étoffé afin de faciliter les demandes de 
subventions futures. L'objectif 2023 inclut non-seulement ce 
rapport mais aussi de poser une action concrète au printemps 
afin de mettre en oeuvre un premier projet. 

● Renforcer le sentiment d’appartenance en embellissant la cour et 
les sentiers pour favoriser l’éducation, la détente, l’art, le sport et 
l’environnement.

Résultats
● Nous avons rendu un rapport complet incluant 7 projets à la fois 

éducatifs, nourriciers axés sur le milieu de vie. Des phases 
progressives d'aménagement pour l'école inclut les budgets 
rattachés aux différents projets. Au printemps 2023, nous avons 
planté 9 vignes vierges avec 16 membres, professeurs et élèves, 
du comité vert, sur le bord du bâtiment afin de verdir le mur à 
l'entrée de l'école et apporter de la fraîcheur dans cet 
environnement.



Fêtes de quartier

Épluchette solidaire des voisins maraîchers 
● Le 29 juillet au parc des Voisins maraîchers, 

financé par Loisirs Acti-famille
● 50 participants 

Abondanse
● 26 août au parc Édouard-Boudreau, financé par la 

Ville de Sherbrooke
● 47 participants



Gabrielle au 
Symposium sur 
l’insertion des 
jeunes Sénégalais en 
agriculture durable 
Dakar, Sénégal





Objectifs & vision

Attirer les citoyens dans les jardins pour dynamiser les 
arrondissement de Sherbrooke en offrant des activités 
ludiques et éducatives en lien avec l’agriculture urbaine. 

Objectifs: 

● Approfondir les connaissances et les compétences 
citoyennes en matière d’horticulture par un service 
d’accompagnement spécialisé (experts-conseils);

● Dynamiser la vie communautaire dans les jardins de la 
Ville, en bonifiant la participation et la mobilisation des 
jardiniers et jardinières Sherbrookois.es (ateliers);

● Inclure les arts pour vulgariser des messages importants 
en lien avec la transition socio-écologique actuelle et 
décloisonner les secteurs (projets spéciaux).



Partenaires financiers



Les 10 formateurs du Circuit nourricier 2023
- Alexandre Dagenais, spécialiste en biologie des sols, DocTerre

- Gabrielle Rondeau-Leclaire, biologiste, REVE Nourricier

- Martina Müller, horticultrice

- Catherine Dallaire, agronome

- Ignacio Fernandez Cacho, myciculteur au Réseau Souterrain

- Moranne Faucher-Villemure, apicultrice et éleveuse de reines

- Gabriel Rebêlo, horticulteur et pépiniériste

- Victor Grivegné-Dumoulin, biologiste chez Corridor Appalachien

- Amélie Bernier-Girard, horticultrice et entrepreneure, Jardins Pollinies

- Olivier Lessard, horticulteur et entrepreneur, Jardins Pollinies



Les partenaires & artistes
Les artistes des projets spéciaux

- Guy Sioui Durand, Commissaire Wendat
- Simon Durocher-Gosselin, Labokracboom
- Caroline Loncol Daigneault, performance
- Samania Martel, tambour
- Ève-Marie Langevin, chant
- Regina Reichherzer, conteuse
- Valérie Dion
- Carolane Arsenault
- Gabrielle Rondeau-Leclaire
- Mel Sirois
- Grace Divya Singh
- Geneviève Kiliko
- Paire  de Manches

Artisans

- M-A Potterie
- Mathilde Thétreault Joaillerie
- La Sylvestre
- Marie Les Bains
- Numa



Quelques organismes gestionnaires des jardins



122 65,5
2022 2023

Nombre d’heures offertes en service-conseil



5-35 0-20
2022 2023

Nombre de participants par visite de service-conseil



12     15
2022 2023

Nombre de jardins visités pour le service-conseil



8     8
2022 2023

Nombre de lieux visités pour le Circuit nourricier



8       21

2022 2023

Nombre d’artistes et artisans



138
Nombre de participants à l’événement de lancement 

On sème!



289 560
Pour 15 vs 11 événements

2022 2023

Nombre de participants total aux événements du 
Circuit nourricier



Programmation d’ateliers



Ateliers 
horticoles
Favoriser des pratiques de jardinage écologique

Approfondir les connaissances citoyennes en agriculture et 

horticulture



Compost vivant
Avec Alexandre Dagenais de DocTerre



Plan de jardin 
potager
Avec Martina Müller, horticultrice



Dépistage 
au jardin
Avec Catherine 
Dallaire, agronome



Jardinage 
avec les 
champignons
Avec Ignacio Fernandez 
Cacho, myciculteur



Ateliers 
découverte

Ouvrir les perspectives sur des sujets complémentaires au jardinage

Mettre de l’avant l’importance de la biodiversité dans les jardins

Inviter les acteurs de la transition écologique à partager leur savoir-faire



Fabrication 
de bombes de 
semences
Avec Morane 
Faucher-Villemure, 
apicultrice et éleveuse de 
reines



Découverte 
des légumes 
vivaces
Avec Gabriel Rebêlo, pépiniériste



Promenade 
des 
mauvaises 
herbes
Avec Gabrielle 
Rondeau-Leclaire, 
biologiste



Conférence 
nocture sur 
les chauves-
Souris
Avec Victor 
Grivegné-Dumoulin,
Biologiste et spécialiste des 
chiroptères



Fabrication 
d’hôtels à 
insectes
Avec 
Les Jardins de 
Pollinie



Les plantes 
indigènes 
comestibles
Avec Gabrielle Rondeau-Leclaire,
biologiste



Performances 
artistiques

Activation sociale par l’art 

Vulgarisation de la transition socio-écologique

Propulser le mouvement de l’agriculture urbaine à Sherbrooke



Regina 
Reichherzer
Conte musical sur 
le cycle de la Vie



Slam - 
Sécurité alimentaire
Geneviève Kiliko



Cinéma
Les Rêveurs
Court-métrage par 
Grace Divya Singh



Paire de 
manches
Félix Leroux



Exploration du 
mouvement au 
jardin
Mel Sirois, Inner Fire 
Dance



Labokracboom
Cirque



David Martel
Artiste rupestre



Caroline 
Loncol-
Daigneault
Compostage 
émotionnel

https://docs.google.com/file/d/18BeJbpBCRN6cq1Y7mFls3AbnmvCjRoCj/preview


Art nature
Guy Sioui Durand, 
Commissaire Wendat

Caroline Loncol Daigneault
Simon Durocher-Gosselin
Samania Martel
Ève-Marie Langevin
Carolane Arsenault
Gabrielle Rondeau-Leclaire



Service-conseil



Les consultants en service-conseil

- Martina Müller, horticultrice
- Lucas Lallier, horticulteur
- Catherine Dallaire, agronome
- Gabrielle Rondeau-Leclaire, biologiste
- Gabriel Rebêlo, horticulteur et pépiniériste
- Carolane Arsenault, organisation des ressources humaines



Bienfaits et impact 
Sensibilisation à l'environnement : Le jardinage en ville sensibilise les participants aux 
questions environnementales, telles que la préservation de la biodiversité, la gestion des 
ressources naturelles et la réduction des déchets.

Éducation pratique : La présence de conseillers expérimentés motivent les gens à 
s’améliorer. Le circuit d'activités éducatives offre une expérience pratique qui permet aux 
participants d'apprendre en faisant. 

Développement de compétences : Les participants acquièrent des compétences pratiques en 
jardinage, comme la plantation, la culture, le dépistage et l'entretien des plantes, ce qui peut 
être utile pour l'éducation alimentaire et la gestion des espaces verts en milieu urbain.

Promotion de la santé : Le jardinage favorise l'activité physique en plein air. Il peut également 
contribuer à la promotion d’habitudes de vie plus saine et relaxantes tout en permettant la 
culture de légumes frais.

Renforcement des liens communautaires : Le jardinage en ville est une activité 
communautaire qui tisse des liens significatifs entre les participants, renforçant ainsi la 
cohésion sociale et l’appartenance à son quartier.



Bienfaits et impact suite
Conscience de la durabilité : Les participants peuvent apprendre des techniques de jardinage, 
telles que la gestion de l'eau, le compostage et l'utilisation de matériaux recyclés, contribuant 
ainsi à une perception durable du développement urbain.

Embellissement de la ville : Les jardins urbains bien entretenus peuvent améliorer l'esthétique 
des quartiers, ce qui peut avoir un impact positif sur la qualité de vie des habitants.

Éducation à la sécurité alimentaire: Le circuit nourricier sensibilise les participants à la réalité de 
l'accès à des aliments sains et nutritifs pour tous et l'importance de l'alimentation locale, de la chaîne 
d’approvisionnement et de la réduction de l'empreinte carbone liée à l'alimentation.

Réduction du stress : L’agriculture en ville offre un environnement apaisant qui peut aider à 
réduire le stress et à améliorer le bien-être mental.



Témoignages / Questions ? 
À vous de nous partager votre expérience!


